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ÚVODNÍ SLOVO

Kéž se proměníme v barevná sklíčka 
Drazí farníci,
ve chvíli, kdy otevíráte další číslo farního 
časopisu Krafali máme větší část postní 
doby za sebou. Možná se ohlížíte za 
uplynutým časem spokojeně, protože vní­
máte, že jste nabízený čas využili 
a skrze své obrácení jste se otevřeli 
mnohým milostem, které nám Pán v tomto 
čase nabízí. Někteří se ale možná 
obracíme k uplynulým dnům se 
zármutkem a říkáme si, že nám postní 
doba protekla mezi prsty, že jsme zase 
nedostáli svým předsevzetím, že jsme ve 
svém životě nic nezměnili, že v důsledku 
toho nezakoušíme Boží proměňující moc. 
Pro nás však zaznívají slova 
naděje – postní doba ještě 
není u konce. Ještě je čas, 
ještě je to možné… Vždyť 
i kající lotr na kříži je pro nás 
příkladem člověka, který, ač 
promarnil svůj život, dokázal 
využít těch posledních pár 
chvil, které před sebou měl.
Příští neděli vstoupíme 
slavením Květné neděle do 
Svatého týdne. Nejposvátněj­
šího a nejvýznamnějšího 
času. Budeme spolu s Kristem 
moci znovu tajemným 
způsobem prožívat tajemství 
Jeho, ale i našich Velikonoc. 
Chtěl bych vás všechny pozvat k tomu, 
abyste v tomto týdnu využili co nejvíce 
příležitostí ke slavení liturgií, 
k osobní i společné modlitbě, k prožití 
těchto dní ve vzájemném společenství. 
Příležitostí budeme mít mnoho.
Ježíš svým učedníkům vyjadřoval přání: 
„toužebně jsem si přál s vámi jíst tohoto 
velikonočního beránka“. Připojuji se 

k Ježíši a vyjadřuji: toužebně si přeji slavit 
Velikonoce v co největší míře společně 
s vámi. A vyjádření rozvíjím: toužebně si 
přeji společně s vámi využít tento čas 
k proměně naší farnosti, k ochotě vydat se 
společně na novou cestu, hledat nové 
příležitosti, jak prožívat náš život i život 
naší farnosti způsobem, který nás otevírá 
spáse a na naší cestě spásy posouvá. 
Toužebně si přeji, aby farnost nebyla jen 
místem, kde v různé míře uspokojujeme 
své duchovní potřeby, ale aby byla místem 
života, kde se rozvíjíme, kde se dáváme 
 k dispozici, kde dáváme možnost, aby 
nás Pán přetvářel.

Dovolil bych si ještě jednou 
připomenout to, co jsem říkal 
o slavnosti sv. Josefa. 
V našem farním kostele 
máme tři barevné vitráže. 
Ostatní okna jsou čirá. Jak 
bych si přál, kdyby se tato 
okna proměnila. Kdyby se 
naplnila obrazy světců – nás, 
kteří v tuto chvíli žijeme ve 
farnosti. Není větší přání 
duchovního správce, než za 
sebou nechat farnost, kde se 
lidé přesouvají z lavic do 
okenních tabulek (jako světci), 
a tak proměňují a provázejí 
tuto farnost i v dalších 

desetiletích.
Kéž třeba tyto Velikonoce a obnova našich 
křestních závazků jsou okamžikem, kdy se 
už nyní, i když ještě ne v plnosti, stáváme 
barevným sklíčkem, skrze nějž může 
pronikat světlo Boží milosti, jež v našem 
okolí vytváří krásu a vzbuzuje úžas. 
 

R.D. MARTIN SKLENÁŘ 
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V poslední době často vidím posty na 
Instagramu o sebelásce a sebepřijetí. Vět­
šinou se v nich opakuje stejná nebo po­
dobná fráze: "Musíš mít rád/a a přijímat 
nejprve sebe, pak druhé!" nebo "Neza­
bývej se v životě lidmi, kteří ti do něj nic 
nepřinesou!" 
Všechny tyhle věty jsou na první pohled 
povzbuzující k tomu, aby se měl člověk 
rád: Když jsem však vzpomínala, kdy jsem 
se v životě cítila přijímána a milována,
vybavily se mi chvíle, kdy jsem byla 
šťastná z radosti druhých. Člověk přiroze­
ně touží mít jistotu, že je užitečný, potřeb­
ný, milovaný a chtěný, a ať chceme nebo 
ne, tenhle pocit jistoty se dostavuje také 
v případě, když se dáváme pro druhé. 
Když vidíme, že nás někdo potřebuje, že 
jsme pro někoho povzbuzením.
Přistihla jsem se, že když jdu po ulici, tak 
se častokrát usměji na lidi, kteří jdou proti 
mně. Většinou mi úsměv vrátí a já mám 
díky nim lepší den (nebo aspoň pár vteřin 
života). 
Když jsem s kamarádkou pracovala v ne­
mocnici na interně, byli tam lidé, kteří 
potřebovali úsměv a stisk ruky, ale přes 
bolest nebo frustraci mi ho vrátit nedoká­
zali a mně hlavou proběhlo: "Tolik úsměvů 
mám, co jsem nasbírala. A teď jim je můžu 
všechny dát!" Dobře, abych byla upřímná:
Když už nás tak po čtvrté volala na pokoj 
jedna a ta samá paní, že potřebuje 
rozsvítit nebo co, tak mi už úsměv trochu 
sešel. Ale ti dědečci, co mě drželi za ruku 
a děkovali za všechno... ach. Cítila jsem 
se cenná a měla jsem velkou radost. 
Nebo třeba smích dětí na táboře, jejich 
rozzářená očka a objetí od nich mi 
dodávaly radost a sílu, i když jsme spali 
tak málo.

ZAMYŠLENÍ

Nevěř Instagramu, přej druhým 
Proč bychom nemohli druhým aspoň 
v postní době dát něco, co jsme dostali od 
Ježíše? Díky Němu žijeme, máme 
kamarády, rodiče, sourozence, zvířátka, 
můžeme chodit, běhat, sportovat, hrát na 
hudební nástroje, zpívat, tančit ...to 
všechno je dar od Něho. On za nás dal 
život, nic neudělal, a tak trpěl, to kvůli 
nám!
Proč? Protože miloval, miloval víc nás, než 
sebe, miloval nás bezpodmínečně!
Podstata bezpodmínečné lásky je mít 
druhého radši než sám sebe. A ano, někdy 
to bolí nebo nás to něco stojí, ale přináší 
to také vnitřní radost, pocit cennosti, štěstí 
a lásky, té pravé lásky k druhým, která je 
obětavá a něco stojí. 
Je  dobré  se  mít  rád,  ale  k  tomu,  aby  se 
měl člověk rád také přispívá to, že má rád 
ostatní  a  přeje  jim.  A  na  závěr  pár 
krásných  veršů  z Bible  o  lásce  k  druhým, 
přátelství  a  Boží  pohled  na  chování
 k druhým:
„Mějte  jedni  k  druhým  vřelou  lásku 
bratrskou.  Předcházejte  se  navzájem  v 
úctě.“  ­Řím.12:10
„Každý ať má na mysli nejen svoje zájmy, 
ale i zájmy druhých.“ Filipským 2:4 
„Toto  je  mé  přikázání,  abyste  se  milovali 
navzájem,  jako  jsem  já miloval vás. Nikdo 
nemá větší lásku než ten, kdo položí život 
za své přátele.“ Jan 15:12–13 
„Neste  břemena  jedni  druhých,  a  tak 
naplníte Kristův zákon.“ ­Galatským 6:2 
„Amen,  pravím  vám,  cokoli  jste  učinili 
jednomu z  těchto mých nepatrných bratří, 
mně jste učinili.“ ­Matouš 25:40 
„Ve všem jsem vám ukázal, že takto máme 
pracovat, pomáhat slabým a pamatovat na 
slova  Pána  Ježíše,  který  řekl:  "Blaženější 
je dávat než dostávat." ­Skutky 20:35

ANEŽKA, SPOLČO MLÁDEŽE
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KRALUPÁCI V ŘÍMĚ

Rychlé dojmy z římské pouti
Už jste někdy navštívili "věčné" město, 
čekali hodinovou frontu, jen abyste viděli, 
co se skrývá v "klíčové dírce", případně 
viděli nejznámější pietu na světě? Mně se 
to podařilo až teď, ve druhé polovině 
života, a to ještě s tak skvělým bonusem 
v podobě společenství milých lidí.
Ano, tušíte 
správně, 
navštívila 
jsem popr­
vé v životě 
Řím. Nebyl 
to 
poznávací 
zájezd, 
i když se to 
na první 
pohled 
mohlo zdát. 
Památek 
jsem viděla 
nespočet... 
Byla to 
pouť, a to ne ledajaká! Pouť spojená 
s významnými odpustky velkého jubilea, 
skutečnými puchýři na nohách, 
nemožností nosit s sebou kafe v termosce 
(vzali by vám ho hned u vstupu do baziliky 
­ co kdyby v něm byla náhodou bomba?), 
spojená s boji duchovními i běžně 
lidskými, ale která nakonec předčila v do­
brém smyslu všechna moje očekávání.
Ale teď trochu popořadě:
Vyjeli jsme v pátek večer v počtu pěti aut. 
Musím říct, že řídit celou noc skoro bez 
zastávky považuji ode všech řidičů za 
hrdinství! A za malý zázrak a velký Boží 
dar i to, že jsme všichni dorazili v sobotu 
v pořádku do kempu a další neděli pak 
i šťastně domů..

Otec Martin nám už v únoru představil svůj 
nabitý itinerář, kterého jsme se tak trochu 
lekli. Podle některých znalců bychom 
potřebovali tak týden navíc. A já myslím, 
že to nakonec nebylo tak náročné, jak to 
vypadalo. Když bylo něco nad naše síly, 
udělali jsme si pohodičku ve formě 

návštěvy 
pizzerie nebo 
malé 
kavárničky. 
Jeden den jsme 
ale vynechat 
fakt nemohli. 
A to byla úterní 
pouť po sedmi 
hlavních 
římských 
kostelích. Ušli 
jsme 20 nebo 
30 km? To by 
vám řekli ti, kdo 
to počítali... 
Viděli jsme tak 

za jeden den nejen mnoho kostelů, oltářů, 
hrobek světců a světic, přelidněné ulice 
i uličky, ale zažili i spoustu hlubokých 
rozhovorů a nechali se unášet nadějí, že 
cíl už se blíží... Tím byla osvětlená 
Lateránská bazilika, "matka všech 
kostelů", kde jsme celodenní "maraton" 
zakončili společnou fotkou.
Ještě jedna věc se pro nás stala nečeka­
ným bonusem. A to možnost být hned na 
dvou národních mších sv. v Lateránské 
bazilice a v chrámu sv. Petra ve Vatikáně. 
Možná jste nás viděli v TV Noe? I když 
nevím, seděli jsme hodně vzadu. Naše 
bohoslovce i otce Martina jste ale určitě 
viděli, stáli přímo u oltáře :­) .
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PROKOP ONDRÁČEK

Hraju rugby a někdy jsem dost hlučný
Představujeme dalšího mladého muže 
z našeho společenství, který se 
připravuje na život z eucharistie:

Jmenuju se Prokop 
Ondráček, a jak na dortu 
podle počtu svíček 
vidíte, oslavil jsem 
v lednu desáté 
narozeniny. Na dortu 
ještě vidíte moji 
nejoblíbenější 
pochoutku – makronky 
jakékoliv barvy a pří­
chutě (nejlepší jsou 
stejně modré se žlutou 
náplní). Kdybych chtěl 
na fotku dostat všechno, 
co mám rád, viděli byste 
na ní vojáčky, se kterými 
si rád hraji, lego 

(to asi miluje každý), rugby míč (hraju za 
Havrany z Kralup) a taky moje tři souro­
zence. Mám dva starší, to je Jonáš (17 let) 

a Josefína (15 let) 
a mladšího Mořice (5 let). 
Nesměli by tam chybět ani 
rodiče Romana a Pavel, 
babička Maruška, 
kamarádi, kočka Maggie 
a slepice J, no zkrátka, 
byla by to hodně velká 
fotka, aby se na ni 
všechno vešlo. Bydlím v 
Zákolanech, chodím do 
školy Movere 
a pátky trávím na PDO. 
Jsem veselý, někdy dost 
hlučný a v kostele rád 
ministruji (teda, teprve se 
to učím). 
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Nakonec k nám totiž pořadatelé byli 
milosrdní a pustili nás, i když jsme neměli 
připnutou placku, že jsme "poutníci 
naděje" (ale myslím, že jsme jimi stejně 
byli a oni to poznali:­)).
Co se líbilo nejvíc mě?? Asi mohutnost 
a nádhera svatopetrské baziliky, klášter 
Monte Cassino daleko v horách a všechny 
antické památky. Ale co na mě dýchalo 
nejvíce, byla víra... Víra všech našich 
předchůdců, která vytrvala i ve všech 
těžkostech pronásledování, která mi 
umožnila, že i já se mohu nazývat 
"křesťankou" a mohu čerpat ze všech těch 
pokladů naší církve.
Jestli jsem na něco zapomněla, nebo 
vynechala? Nevadí...zeptejte se Marka, Ivy 
nebo Michala, Simony nebo Jakuba, 
Dorotky nebo Franty, Míši nebo 
Jendy...určitě to rádi doplní:­) 
Možná by něco víc řekl otec Martin, který 

má na tom celém velikánskou zásluhu. 
Také mu za celou organizaci, každou 
udělenou svátost a trpělivost s našimi 
originálními povahami mockrát děkujeme!

Za všechny poutníky 
KAROLÍNA NOVÁKOVÁ



LITURGICKÉ OKÉNKO 

Přímluva je víc než jen mechanický úkon 
Drazí bratři a sestry, 
pokračujeme v našem zamýšlení se nad 
mší svatou. V minulém čísle jsme se 
věnovali homilii, dnes si řekneme něco 
o přímluvách, neboli modlitbě věřících.
Přímluvy představují poslední část 
bohoslužby slova. Znovu se jedná o prvek, 
který vnesla do liturgie reforma II. 
vatikánského koncilu. V kontextu celé 
bohoslužby slova představují přímluvy 
znovu odpověď shromážděného 
společenství. To vyslechlo Boží slovo, 
zamýšlelo se nad tím, jak ho uvádět do 
svého života, odpovědělo na něj svou 
vírou a nyní se modlí za konkrétní osoby – 
aby hlásané Boží slovo bylo do praxe 
životů skutečně uváděno.
Liturgie není nahodilým jednáním člověka. 
Proto i prosby mají svou přesně danou 
strukturu. Více k tomu 70. článek 
Všeobecných pokynů k římskému misálu: 
„Pořadí proseb je obvykle toto:
a) za potřeby církve;
b) za státní představitele a spásu celého 
světa;
c) za ty, které tíží jakékoli nesnáze;
d) za místní společenství.
Avšak při zvláštní příležitosti jako je 
biřmování, sňatek, pohřeb, může se pořadí 
proseb upravit s přihlédnutím k této 
zvláštní okolnosti“.
Na závěr se můžeme ještě zaměřit na 
praxi modlitby přímluv v našich společen­
stvích. Bohužel se mnohdy stává, že 
automaticky odpovídáme na nějakou 
přečtenou prosbu zvoláním „prosíme tě, 
vyslyš nás“. Občas si kladu otázku, zda 
lidé skutečně vědí, za co se modlí, a proč 
tedy podle toho, za co prosí, sami 
nejednají (nebo ani nemají snahu podle 
toho jednat). Z modlitby přímluv se nám 

stal liturgický úkon, který mnohdy 
mechanicky, bez větší účasti, absolvujeme.
Jsou různé způsoby, jak se přímluvy 
modlit. Víte, že ve všední dny preferuji to, 
aby přímluvy pronášeli věřící. Zde bych 
chtěl povzbudit, aby se věřící nejen 
zapojovali, ale připomenout, aby přímluvy 
pronášely nahlas a zřetelně, abychom 
všichni slyšeli, za co se modlíme. A rovněž 
bych chtěl poprosit, abychom se snažili 
prosit o věci spojené se slyšeným Božím 
slovem (pochopitelně ne výhradně). 
 S jiným z možných způsobů pronášení 
proseb se můžeme setkat v 71. článku 
Všeobecných pokynů k římskému misálu. 
Tam stojí: „Lid přitom stojí a vyjadřuje svou 
účast po pronesení jednotlivých úmyslů 
buď společnou invokací, anebo tichou 
modlitbou“. Článek představuje možnost 
ticha, kdy je dán každému prostor k tomu, 
aby se sám v duchu připojil svou osobní 
modlitbou k přednášené prosbě. S po­
dobným přednášením proseb se můžeme 
setkat například při velkopátečních 
obřadech.
Osobně se mi právě takovýto způsob 
modlitby přímluv líbí nejvíce. Domnívám 
se, že dává největší možnost k aktivní 
účasti věřících a k projevování jejich účasti 
na Kristově kněžství, při zachování 
ostatních „náležitostí“.

R.D. MARTIN SKLENÁŘ
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POZVÁNKA

Zažijte přímluvnou modlitbu za sebe  
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Milí farníci,
ráda bych se s vámi podělila o svoji zku­
šenost s přímluvnou modlitbou.
V čem spočívá přímluvná modlitba?

“Člověk je na chvilku obstoupen bratry 
a sestrami v Kristu, svěřuje se do jejich 
přímluvných modliteb, vnímá přítomnost 
Ducha svatého a leckdy citelně zakouší 
jeho působení. Každý, kdo kdy takovou 
modlitbu zažil, je tím zasažen… Bude si 
pamatovat závan Boží milosti, nový pokoj, 
radost, něhu, uzdravení, útěchu i osvobo­
zení. Je to duchovní zbraň těžkého kalibru. 
Jejím prostřednictvím se v duchovní sféře 
odehrává boj, jehož ovoce se svým časem 
projeví viditelným způsobem. Přímluvná 
modlitba je rovněž projevem naší víry 
v Boha a lásky k bližním. Naší víry, proto­
že přímluvou vyjadřujeme, že Bůh může 
a chce pro druhého vykonat dobro nesko­
nale větší, než jaké jsme my schopni
vykonat.” (z knihy B. Ardilliera Přímluvná 
modlitba prakticky) 

“Amen, pravím vám: Všecko, co svážete 
na zemi, bude svázáno na nebi, a všecko, 
co rozvážete na zemi, bude rozvázáno na 
nebi. Opět vám říkám: Jestliže se shodnou 
na zemi dva z vás na jakékoli věci a budou 
o ni prosit, dostanou ji od mého nebes­
kého Otce. Neboť kde jsou dva nebo tři 

shromážděni ve jménu mém, tam jsem já 
uprostřed nich.” (Mt: 18,18­20)

A jak taková "přímluvka" v praxi probíhá?
Osobně jsem ji zažila především při veče­
rech chval v Praze. Posadila jsem se mezi 
dvojici přímluvců, kteří se mi stručně 
představili a zeptali se, s čím přicházím. 
Svěřila jsem jim svou situaci, za co chci, 
aby se modlili. (Sem patří skutečnosti, 
které se týkají mě osobně, nikoliv
lidé, kteří mi leží na srdci.) A pak už jsem 
jen poslouchala jak se modlí a vnímala, 
jak se mě Bůh skrze jejich slova dotýká. 
Není nutné, aby se vždy dostavil nějaký 
silný emoční prožitek, ale z vlastní zkuše­
nosti můžu potvrdit, že plody přímluvné 
modlitby se opravdu viditelně projevují 
v mém životě.
Rádi bychom tuto duchovní zkušenost 
zprostředkovali i v Kralupech. Požádali 
jsme proto zkušené přímluvce, aby nám 
věnovali svůj čas a službu na večeru 
chval mládeže. Dá­li Pán, první příležitost 
zakusit přímluvné modlitby bude na 
květnou neděli 13. 4. v 17 hodin 
v kralupském kostele. Jste srdečně zváni!

MÍŠA SEDLÁČKOVÁ
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EXODUS 90

Cvičení, které odpovídá na mužské otázky 
Co znamená být mužem, a co s tím má 
společného aktivita zvaná Exodus 90? 
Když mě Iva požádala o napsání článku 
o Exodu 90, váhal jsem, jak takový článek 
napsat smysluplně. Spíš, než se rozepi­
sovat o náročnosti příslušných disciplín 
této 90­ti denní aktivity, se mi jeví jako 
plodnější nastínit otázky, které nás muže 
přivedly k účasti na tomto v 
mnoha směrech 
výjimečném cvičení. 
Jak jako muži plníme své 
poslání být hlavou rodiny, 
církevního společenství, 
svěřené části světa? Jsme 
opravdu pro někoho 
důležití, nebo jen usilujeme 
o potvrzení své důležitosti? 
Jsme skutečnou autoritou, 
která pravdivě slouží, nebo 
se uchylujeme k pouhému 
vynucování poslušnosti? 
Jsme svobodnými aktéry 
dění, nebo jen kolečkem 
v soukolí jakéhosi stroje? 
Žijeme tím, k čemu nás 
Bůh utvořil, nebo si pro 
sebe vytváříme vlastní 
tragi­komické role? Plníme 
Boží vůli, nebo před ní 
utíkáme? 
Exodus 90 nám slouží 
k osvobození se ode všech 
závislostí, od rezignace na 
své poslání, směruje náš 
růst do Kristovy podoby, 
k plnému životu. K tomu 
potřebné disciplíny Exodu 
jsou postavené na třech 
pilířích: Modlitba, Askeze, 
Bratrství. 

Jednou týdně se setkáváme pro vzájemné 
povzbuzení. Specificky mužské duchovně­
tělesné cvičení svým pojetím zapadá do 
postní doby a plní tak její účel, tedy 
zúrodnění našeho přirozeného základu 
k růstu Boží setby. 

JAN NOVÁK 



ŠKOLA MOVERE

E není ementál a děti nejsou vločky
MOVERE – 6 písmen co, skrývá mnoho 
významů. A já bych vám ráda poodhalila 
písmeno E.
E není ementál :), ale ETIKA. Ta provází 
naši školu den co den a je jedním ze 
základních kamenů, na kterých naši školu 
stavíme. Není to jen jeden z povinných 
předmětů, je to nit, která se vine každým 
dnem dětskou skupinou, školkou, školou 
i sborovnou. A k naší 
cestě ctností se 
může přidat každý – 
malý i velký, stačí, 
když se chce 
posunout kousek 
k DOBRU.
Každý měsíc nám 
přináší jednu ctnost. 
Na duben připadá 
ODOLNOST!
Kdo z nás ji 
nepotřebuje 
posilovat? O sou­
časné generaci se 
často mluví jako 
o generaci 
sněhových vloček – 
každý je individuál, 
ale snadno se při i malém tlaku rozpustí. 
Nevím, jak moc to platí, ale ve svém okolí 
i škole máme spoustu odol­ných a 
statečných dětí a žáků, kteří se jen tak 
„nerozpustí“. Umí napnout síly v Mate­
matickém Klokanovi (matematické 
soutěži), pomoci škole s úklidem dvora 
i chodníku (s koštětem a lopatkou si 
všichni věděli rady a hlavně úklid dotáhli 
společně do konce). Mladší děti zvládly 
nocování bez rodičů v rámci Noci s Ander­
senem. Možná někdo usínal s „malou 

dušičkou“, ale ráno se budil o kousek 
silnější a radost, se kterou vítal rodiče, pak 
byla o to větší. Odolnost projeví i budoucí 
prvňáčci, kteří 7.  a 8. dubna otevřou ty 
veliké dveře naší školy a přijdou spolu 
s rodiči k zápisu do první třídy. A zvládnou 
to určitě skvěle!
Každý den můžeme odolnost nějak 
posilovat a tak máme ve škole dubnové 

výzvy, které nám pomáhají posouvat se 
dál. Děti z první až třetí třídy mají třeba 
tuto: „Zkus udělat i to, do čeho se ti ne­
chce. Překonávej nepříjemné pocity“. Tak 
zkuste si to s našimi školáky a uvidíte, 
jestli na konci dubna budete o něco 
odolnější a zvládli jste něco, do čeho se 
vám možná už dlouho nechtělo!
U nás máme zkušenost, že se neposunu­
jeme o míle, ale každý pidikousek je 
důležitý!

ROMANA ONDRÁČKOVÁ, 
ředitelka MOVERE
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REPORTÁŽ ­ POUŤ DO POLIČAN

Vyšli jsme z lesa a  zvon volal k modlitbě
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Dnes vám budu vyprávět o pouti Žyrkounů 
do kláštera Naší Paní nad Vltavou v Poli­
čanech, kde přebývají sestry Trapistky. 
Vyrazili jsme ve středu 26. února v sedm 
ráno. No řeknu vám, že už tohle bylo 
šílenství. Já jsem si vlezla na jeden z bato­
hů, kde jsem se přikšírovala bezpečnostní­
mi pásy a šlo se. Ano čtete dobře. Ti dva 
starý blázni vyrazili pěšky rovnou z Cukro­
varu. Šli jsme po pravém břehu Vltavy až 

do Troje. Byla 
sice zima, ale ne­
pršelo a nakonec 
vylezlo sluníčko. 
Jak to se mnou 
houpalo, tak jsem 
si čas od času 
trochu zdřímla. 
Nálada byla skvě­
lá. Když jsme pře­
cházeli trojskou 
lávku, tak mě ti 
blázni posadili na 

zábradlí a fotili mě s Jůliskou. Prý aby po­
těšili naše farní „dukláky“. Já se vám celá 
rozklepala, jak jsem se bála. Co já musím 
s těmi dvěma všechno vydržet! Naštěstí ve 
Stromovce byla svačina, teda vlastně lehký 
oběd, a mě konečně přestal do zad tlačit 
ten toust, co byl v batohu. Na Letné jsme 
zašli do kavárny. To jsem uvítala, protože 
začalo foukat a byla zima. Obtočila jsem 
radiátor a nabírala teplo do kožichu. 
Asi po hodince jsme pokračovali přes 
Václavák, Nuselský most až na Kačerov, 
kde jsme uhnuli na Chodov. Na Kačerově 
už toho začali mít Žyrkouni plný brýle, tak 
jim říkám: „Pojďte svezeme se na Chodov 
metrem“. Ne, prostě ne, měli svojí hlavu, 
tak se šlo dál. Na náměstí v Roztylech 
přišla krize, ale to už bylo pozdě. Metro 

bylo daleko. Bylo to trochu skličující, pro­
tože se už začalo smrákat a cíl cesty byl 
v nedohlednu. V půl sedmé večer jsme 
nakonec vítězně dorazili, no teda spíše se 
doplazili k faře na Chodově u kostela sv. 
Františka z Assisi. Pak jsme šli do 
nedaleké restaurace, kde za námi přišel 
otec Dominik Frič, s nímž jsme povečeřeli 
a povyprávěli. Pak jsme šli zpátky na faru 
a zcela znaveni jsme ulehli a spali jako 
nemluvňata. 
Druhý den jsme se rozloučili s otcem a vy­
razili do nedaleké pekárny na snídani, 
odkud jsme nabrali směr Jílové u Prahy. 
Šli jsme přes Kunratický les, okolo centra 
křesťanské mládeže Nazaret v Kunraticích 
u kostela sv. Jakuba Většího. Tady jsme si 
vzpomněli na naši mládež a poslali jim kví­
zové foto do skupiny. Teprve po několika 
dalších obrazových nápovědách uhádli, že 
je to Nazaret. Dál jsme šli po cyklostezce 
přes Vestec a Jesenici do Dolních Jirčan. 
Až sem to šlo a panovala dobrá nálada. 
Ale v Jirčanech na Žyrkouny dosedla tíha 
ušlých kilometrů a u kostela toho matlu, co 
mě nesl, chytlo koleno. A to už znám, to je 
vždycky špatný, když se takhle rozbije. Do 
Jílového zbývalo ještě osm kilometrů. 
Vlekli jsme se čím dál pomaleji a já začala 
mít strach, že budeme muset přenocovat
 v lese. To bych vážně nerada, já mám 
totiž hrozný strach z vlků. No naštěstí když 
jsme vylezli z lesa na hřebeni nad Jílovým, 
tak i přes začínající déšť jsem věděla, že 
je vyhráno, že už to do té civilizace nějak 
dopajdáme. 
V Jílovém jsme zapadli do krásné středo­
věké krčmy Florian. A tam začala ta lepší 
část dne. Šenkýřka nestačila nosit na stůl, 
pilo se, jedlo se a hřálo se u topení. Přišla 
lepší nálada a v tom se ozval otec Miroslav 



Auxt, že je již volný. O kousek jsme se 
přesunuli na faru, kde nás otec štědře 
pohostil. Povídalo se dlouho a zvesela. Byl 
to moc příjemný večer. Upřímně jsem měla 
radost, že se ti dva zase smějí. Pak jsme si 
zalezli do pelechů a tvrdě usnuli spraved­
livým spánkem poutníků. Ráno jsme po 
snídani s otcem vyrazili na poslední den 
putování. Protože bolest kolena vystřídala 
bolest nártu druhé nohy, která den předtím 
ulevovala noze s bolavým kolenem, a 
protože už bylo devět a program v klášteře 
začínal v pět, tak se ti dva dohodli, že si 
zkrátí posledních 28 km na 13 km.  Nasedli 
jsme do autobusu a provedli jsme strate­
gický motorizovaný přesun do Neveklova. 
Tam se nám do cesty postavila úžasná 
kavárna Cafe Starosta, ve které jsme se 
díky získání času mohli ještě posilnit před 
posledním úsekem pouti. Pak jsme tedy 
konečně vyrazili na cestu. Tahle etapa 
vedla téměř stále přírodou, což jsem 

z počátku 
nesnášela 
moc dobře, 
protože já 
jsem 
vzdělaná 
městská 
ovce, ale 
myslíte, že 
mě ty dva 
blázni po­
slechnou? 
V jednu 
chvíli přišla 
i krátká 
sněhová 

vánice, a pak zase vysvitlo sluníčko, ale 
do to toho foukal silný studený vítr. Ještě, 
že mám ten svůj vlněný kožich, ale ty dvě 
holátka se chvilkama klepali jak drahý psi. 
Nakonec jsem musela přiznat, že cesta to 
byla krásná s nádhernými výhledy, lesy a 
údolími. V jednom takovém údolí jsme 
potkali velké srnčí stádo. Chvilku nás 
nechali, ať si je prohlédnem, a potom 
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zdrhli 
do 
lesa. 
Uvnitř 
stáda 
byla 
jedna 
čistě 
bílá 
srnka. 
No to jste neviděli, jak ti dva z toho byli 
paf. Já nevím, co na tom bylo tak vý­
jimečného, já jsem taky celá bílá a ze mě 
si nic nedělají. Okolo čtvrté jsme se vy­
loupli z lesa nad klášterem, když akorát 
kostelní zvon svolával sestry k modlitbě. 
Myslím, že to byla úleva pro všechny. 
Všichni jsme měli radost, že vidíme to, co 
jsme mysleli, že už neuvidíme. V klášteře 
jsme se ubytovali, šli jsme do kostela na 
modlitbu, na večeři, a pak začal program 
zimní rekolekce katechetů pražské arci­
diecéze, na kterou jsme sem připouťovali. 
Víkendovou rekolekci vedla sestra boro­
mejka Angelika Pintířová a byla zaměřena 
na žalmy. Během setkávání se všelijak 
pracovalo s rozstříhanými částmi textů 
žalmů. Různě se skládaly a rozebíraly. 
Taky každý namaloval vodovkami expre­
sivní ztvárnění své části žalmu. No, kdyby­
ste viděli ty dva. Já málem spadla ze stolu. 
Naštěstí ty obrázky dávali všichni 
postupně na zem k sobě, aby tak byl 
ztvárněný celý žalm, tak se tam ta dvě 
veledíla trochu ztratila. Mezi jednotlivými 
setkáními se chodilo do klášterního 
kostela na denní modlitby církve, při nichž 
sestry zpívaly při citeře. Nechyběly ani 
mše svaté. To vám bylo nádherný. Celou 
dobu mimo pracovní setkání se zacho­
vávalo ticho. To mi bylo po těch třech 
dnech taky příjemný, protože co ty dva 
cestou namleli, to byste nevěřili. Nazpět 
nás naštěstí odvezli jiní účastníci 
rekolekce. Takže jsme to přežili.  

VAŠE OVCE
REPORTÉRKA KRAFALI



12



ZAMYŠLENÍ

Velká noc je tichá, skoro plachá...
V prvním dětství jsem toho o Velikonocích 
moc nevěděla, přesto jsem tušila, že jde 
o něco více než o malovaná vajíčka, 
kuřátka a zajíčka. Ovšem, že je nějaký 
Velký pátek, to mi bylo známo odjakživa. 
Ten den se nejedlo maso a babička říkala 
s prstem na rtech: „Velký pátek tiše – jali 
Pána Ježíše.“ Znala jsem i Bílou sobotu, 
takový tichý den, až se večer rozezněly 
zvony, které se právě vrátily z výletu do 
Říma. Ve čtyřech letech se podobným 
metaforám tak krásně věří...
Velká noc se mi dokonce zdála  tajemnější 
než vánoční noc, ale tak nějak docela 
potichu, neokázale, jakoby schoulená do 
sebe. Bylo mi sice divné, že ten malý 
Ježíšek, kterého o Vánocích všichni vítali, 
musí o Velikonocích umřít, ale kříž mě nijak 
neděsil. Naopak, líbil se mi, byl to krucifix 
v jednom z těch starých plzeňských domů 
kolem náměstí. Dům byl načichlý výpary ze 
závodní jídelny a vždy před bouřkou tam 
zaváněla i kanalizace. Nechodívala jsem 
tam s nadšením, navíc  jsem se u maminky 
v kanceláři neskutečně nudila, ale ten kříž 
mi připadal jako zjevení, kolem Velikonoc 
ověnčený kočičkami a zlatým deštěm. 
Vzpomínám si na ruce zkroucené revmatis­
mem, které vyměňovaly vodu ve váze 
a hladily mě po vlasech. A samozřejmě 
vzpomínám i na pohlavek, který mi 
uštědřila maminčina ruka, když jsem 
vyprskla smíchem – té vrásčité shrbené 
bábince se totiž říkalo slečno. No, to přece 
bylo k popukání!
Slečna Růženka Vovsová, z pavlačového 
bytu ve Zbrojnické ulici. O pár let později mi 
připadala jako duch, který nejspíš vyskočil 
z ohmataného sešitu pověstí ze staré 
Plzně. A přitom je docela možné, že tahle 
nepatrná a nezajímavá stařenka byla 
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jednou z těch, kdo mi vyprosili dar víry. 
Snad právě proto, že léta nesla svůj kříž: 
nemoci, osamělosti a nepochopení. Její 
život byl jedno jediné odříkání. Proto si na 
ni vzpomenu vždycky v postní době, když 
si najdu chvilku na rozjímání – ona věděla, 
že po každém Velkém pátku přijde 
velikonoční jitro a v tom byla její síla.
Kolem kříže  nad sešlapanými schody mi 
chyběl jenom jitrocel a jahodové listy. To 
byla babiččina zásluha, předčítala mi totiž 
Nerudovu Baladu horskou. Neměla jsem 
tušení, že moje babička, moudrá  a krásná 
paní, se v mládí rozešla s církví. Ale
i kdybych to věděla, vyšlo by to nastejno. 
Vždyť to byla právě ona, kdo mi vyprávěl 
o Pánu Ježíši, který za nás umřel na kříži 
a přemohl smrt. Slovo „vzkříšení“ se mi 
moc líbilo, připadalo mi jako čistá, perlící 
voda plzeňských pramenů.
Po létech jsem viděla zobrazení Golgoty, 
rozměrné plátno v ateliéru akademického 
malíře. Snad teprve tehdy mi došlo, jak asi 
ukřižování mohlo vypadat ve skutečnosti – 
že to nebyl kříž v záplavě jarních květů. 
Naopak: utrpení, jaké si sotva umíme 
představit, ponížení až na dno, bolest 
pronikající celou bytost, pozvolné dušení, 
jedním slovem "zoufalství". Vize blaho­
slavené Anny Kateřinu Emmerichové jsem 
nebyla schopna nikdy strávit, připadají mi 
mírně řečeno masochistické, ale někdy je 
třeba se podívat jejíma očima, aby nám 
došlo, že křížová cesta má hodně daleko 
k procházce jarní krajinou. Pán Ježíš vzal 
na sebe všechno utrpení, které si lidstvo 
dokáže připravit, prožil smrtelnou úzkost 
v Getsemanech, potupnou cestu na 
popraviště a smrt v bolestech a ponížení.  
„Bože můj, Bože můj, proč jsi mě opustil.“  
Pán pro nás sestoupil až na samotné dno. 



Srdečně zvu na pouť a mou kandidaturu
První májovou sobotu – 3. května – bude 
putovat mnoho našich diecézanů na 
Svatou Horu u Příbrami. Koná se zde totiž 
tradiční (již čtyřiadvacátá) pouť za nová 
duchovní povolání. Při této příležitosti 
budu také mít spolu s dalšími dvěma 
bohoslovci obřad přijetí mezi kandidáty 
jáhenského a kněžského svěcení, 
takzvanou kandidaturu. Srdečně zvu 
všechny farníky. A také prosím o modlitbu.  
Kandidatura je jeden z nejdůležitějších 
kroků na cestě ke kněžství. Přirovnání se 
zásnubami jsem už využil při ohláškách 
v kralupském kostele, tak to teď zkusím 
stručně popsat ještě z jiného úhlu:
Stěžejním motivem celé pouti je slovo 
„povolání“. Pohled na to, co tento termín 
vlastně znamená, se mi docela mění. 
Dříve jsem měl představu, že každý člověk 
má v Boží vůli určeno to, na co se nejvíce 
hodí a v čem bude nejvíce šťastný. Proto 
jsem se tuto vůli snažil poznat, ačkoli jsem 
to viděl dost jednostranně. Nevnímám to 
jako chybu, protože díky tomu jsem se 
snažil upřímně rozlišovat, k čemu mě Bůh 
konkrétně volá. Postupem času jsem ale 
pochopil, že na Boha se nemůžeme dívat 
jako na nějakého vzdáleného plánovače 
našich osudů. Své povolání ke kněžství 
v tuto chvíli vnímám daleko více jako 
osobní Boží pozvání. Myslím si, že 
kdybych se v teď rozhodl pro jinou životní 
cestu, tak bych nebyl v životě méně 
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šťastný, tedy pokud bych se jej stále 
snažil prožívat s Bohem. Zároveň však 
vnímám, že mě Bůh volá k do jisté míry 
velmi konkrétní cestě, a na toto jeho 
volání se snažím odpovědět. Za čtyři roky 
v semi­náři jsem také poznal, že mi k 
tomu dává určité dary, a že věci, které 
jsem dříve považoval za nepředstavitelné 
(třeba že bych mluvil před lidmi nebo psal 
duchaplná zamyšlení) zas takovým 
problémem nebudou. To neznamená, že 
zmizely všechny obavy, možná je jich 
i víc. Ale jsou teď trošku jiné. Zároveň 
vnímám, že v kněžství budu šťastný, 
protože v něm spatřuji velkou hodnotu. 
Chtěl bych na tom ukázat, že povolání 
není jednostranný fenomén. Není to 
záležitost direktivní Boží vůle, determi­
novaného osudu nebo vlastní touhy 
k sebeprosazení. Hlavním aktérem 
zůstává Bůh. On vykopává – dává 
člověku perfektní přihrávku, která je mu 
zároveň ušitá na míru. Ale to člověk na ni 
sám svobodně odpovídá – pro přihrávku 
si běží. Zároveň celá věc není nějakou 
osamocenou akcí, nekončí sama v sobě. 
Nejde o záležitost pouze nějakého 
nesdělitelného intimního vztahu s Bohem. 
Toto rozhodnutí, tato „hra“, se odehrává 
ve společenství církve, jelikož do jejích 
služeb se člověk rozhoduje vstoupit. A tito 
tři aktéři se právě poprvé „oficiálně“ 
střetávají na kandidatuře. 

PETR PŘEVRÁTIL

Tak jako oběti v plynových komorách v 
Osvětimi.
A potom přišlo nedělní jitro, kámen od 
hrobu byl odvalen. Velká noc je tichá, 
neokázalá, skoro plachá. Zmrtvýchvstání 
není show pro davy diváků. Záře vzkříšení 

je tím světlem, které občas přestáváme 
vidět v návalu různých životních 
karambolů, nemocí a neštěstí. Občas 
zapomínáme, že bez Velkého pátku by 
nebylo nedělní jitro. 

HANA FARNÁ



PIETNÍ SETKÁNÍ

V kostele se vzpomínalo na nálety
V sobotu 22.3. si město Kralupy nad Vlta­
vou připomnělo výročí 80 let od ničivého 
náletu. Cílem náletu byla rafinerie 
minerálních olejů a železniční nádraží. Ta 
byla zasažena krátce po poledni, dým 
zahalil celé město a další bomby pak 
padaly takřka „naslepo“. Celý nálet trval 
asi půl hodiny, na Kralupy tenkrát spadlo 
až 316 tun výbušnin a katastrofálně poničil 
celé město. Nejtrpčí však byly lidské ztráty. 
O život tenkrát přišlo 145 Čechů a 100 
německých vojáků.
Letos proběhla vzpomínková akce v koste­
le Nanebevzetí Panny Marie a svatého 
Václava, který až zázračně bomby na 
konci 2. světové války minuly. V 16 hodin 
začal bohatý program. Zazněla skladba 
„To místo“, která byla zkomponována 
speciálně pro tuto příležitost. Návštěvníci 
měli možnost prohlédnout si obraz, který je 
poset jmény obětí náletu. Tento obraz je 
zatím i nadále vystaven v lodi kostela 
Nanebevzetí Panny Marie a svatého 
Václava. 
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 Mezi hosty byl například drážďanský 
biskup, který přivezl svíci a spolu s 
pamětnicí náletu ji zapálil. Herec Petr 
Kostka recitoval báseň Úder od Jaroslava 
Seiferta. Dále pohovořil starosta Libor 
Lesák a proběhla bohoslužba slova 
s biskupem Zdenkem Wasserbauerem. 
Vzpomínkovou akci navštívili i někteří 
představitelé české politické scény 
a samozřejmě i zástupci města. 
Z hudebního doprovodu zazněl také 
leitmotiv z filmu Schindlerův list a ne­
chyběla ani státní hymna. Na závěr byla 
přečtena jména obětí náletu a návštěvníci 
měli možnost před kostelem u pietní desky 
zapálit svíčku. Vizuálně kostel vyzdobilo 
na stovky papírových holubic míru od žáků 
kralupských škol a  ZUŠ Kralupy. 
Dík patří všem organizátorům i návštěv­
níkům, protože díky těmto zdařilým 
vzpomínkovým akcím nikdy nezapo­
meneme, jakou tragédií si naše město 
před osmdesáti lety prošlo.

MAGDALÉNA KARÁSKOVÁ

Pocházím z města Krupka u Teplic. Jedná 
se o město v Krušných horách na 
hranicích s Německem, ve kterém se na­
příklad nachází nejdelší osobní lanovka 
bez mezizastávky ve střední Evropě 
a poutní bazilika minor Panny Marie 
Sedmibolestné v místní části Bohosudov. 
V Kralupech nad Vltavou bydlím teprve 
pátým rokem a součástí katolické církve 
jsem oficiálně jen krátce (od 23. května 
2023). I za tuto poměrně krátkou dobu 

PŘEDSTAVENÍ

Holubický kostelník pochází z Krupky
jsem ale poznal spoustu lidí, navštívil 
mnoho míst a pochopil, že víra je cesta. 
Neustále se učím, rostu, ale čelím i výz­
vám. S manželkou jsme první roky 
objevovali kostely ve farnosti a musím 
přiznat, že jsem si našel i několik favoritů.
Když mi v listopadu 2023 manželé Žyrkovi 
nabídli možnost starat se o kostel 
Narození Panny Marie v Holubicích, byla 
to pro mě obrovská čest, ale zároveň 
i výzva, které jsem se trochu obával. 
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Nakonec jsem ale neváhal a ihned jsem 
přijal tuto možnost dělat kostelníka v 
kostele Narození Panny Marie v Holubi­
cích, jednom z mých třech nejoblíbeněj­
ších kostelů na území farnosti, a zároveň 
se tím i aktivněji zapojit do naší komunity.
Co vlastně kostelničení v této malé 
rotundě obnáší? Zhruba dvě hodiny před 
mší kostel otevřu, uklidím, zametu, 
případně i vytřu, připravím oltář, zapálím 
svíčky, nachystám židle a poté do začátku 
růžence rozjímám o různých tématech nad 
malbami. Teprve 
nedávno mi 
došlo, že bych 
mohl začít 
připravovat 
i květinovou 
výzdobu, i když 
moje kreativita je 
v tomto směru 
spíše omezená 
a nezkušená. Do 
budoucna poté 
plánuji ještě 
hodinu přede mší 
zvonit na 
Holubické zvony, 
či v případně 
většího počtu 
účastníků 
bohoslužby 
uspořádat průvod 
s dary.
Při první mši jsem 
měl vše připrave­
né, a dokonce 
jsem měl posilu i v podobě Ivy Žyrkové. I 
tak jsem však opravdu nervózně sledoval, 
jestli je všechno tak, jak má být. Jenže 
jsem zapomněl na jednu důležitou věc. 
Jako kostelník musím být připraven i na 
možné čtení, kdyby se nikdo nepřihlásil. 
A tak, když jsem byl osloven, byl jsem 
ještě nervóznější, protože jsem neměl 
čtení tak nastudované a přečtené jako 

obvykle. Od té doby jsem vždycky 
připraven, ale i tak bych chtěl touto cestou 
povzbudit i vás všechny, nebojte se 
o čtení se přihlásit. Já sice čtu rád, ale 
nejsem sobec, a tak si ho milerád 
poslechnu i jako posluchač.
A nyní k jedné historické slepotě. Jako 
kostelník a milovník historie jsem se ihned 
pustil do studia dějin holubického kostela 
a zjišťoval vše možné z knih i od místních. 
Jednoho dne jsem se tak procházel se 
svou dcerou nádherným (tehdy 

zasněženým) 
vltavským 
nábřežím. Moje 
myšlenky se 
toulaly, až se 
zatoulaly do 
holubické historie. 
V duchu jsem si 
opakoval všechna 
ta data, ty 
letopočty, ty osoby 
a události. Odříkal 
jsem pomalu i kdy, 
kde, proč a jaká 
cihlička opuky byla 
ve zdech 
vyměněna. Hrdě, 
ba přímo pyšně 
jsem si vykračoval 
s vědomím, jak 
všechno umím, a 
najednou mi došlo 
něco zásadního. 
Přes veškeré to 
biflování bych si 

málem neuvědomil, že kostel Narození 
Panny Marie v Holubicích slaví krásné 
kulaté výročí 800 let od první zmínky. Ale 
o tom zase příště.

JAROSLAV KLAPETEK


